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今天我们获得⼀次的暇满⼈⽣，不应贪着轮回的安乐，为了⼀切在三有轮回⼤海

当中领受重苦的如母有情，令其脱离苦及苦因，为此我们要迅速的成就佛果，为此我

们要来听闻修学成就佛果的因，因此我们来听闻⼤乘甚深正法。特别是听闻今天所要

听闻的《辨了不了义善说藏论》。 总之，我们今天为了要饶益⼀切有情，并非为了⾃

⼰的利益，所以来听闻《辨了不了义》的课程，希望⼤家以这样的⼀个动机来听闻接

下来⼀个⼩时的课程。  

我们上⼀次上课的时候介绍到了「由见此故，经云：“比丘或智者，当善观我语，

如炼截磨⾦，信受非唯敬。」这个地⽅。我们上⼀次已经简略的介绍四依以及四不依

的内容，我们今天再稍微的来简单的介绍⾥⾯的内容。 ⼀般来说，这边讲到「比丘或

智者，当善观我语，如炼截磨⾦，信受非唯敬」，佛陀告诉我们，我们今天来学习佛

法的时候，并不是由于这个是佛陀所说的内容，所以我就要完全的相信，我就来听闻，

我就来学习。 ⼀般来说，这个地⽅告诉我们，不应该只是听闻经典的内容，并不是只

是由于是经典所说所以我才来信受。 今天我们必须要以正理去观察，透过正理的观察

之后，我们才能够去信受它⾥⾯所说的内容。 所以，讲到了「四依四不依」。四依四

不依⾥⾯，我们上次已经介绍过，就不再多做解释。 在四依四不依的内容⾥⾯告诉我

们，并不是说法的这个⼈是⼀个特别殊胜的⼠夫，你就要相信他所说的话。 最主要的

是，必须以正理去做观察。他所说的必须要透过三种清净的观察，如果所说的⾔教符

合三种清净观察的话，那可以信受，并且也可以对于讲述这样的⾔教的佛陀产⽣恭敬。 

如果并不堪能被正理所观察、不是三种清净观察的⾔教的话，那我们不需要去信受他。  
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我们刚才提到三种清净观察的⾔教，是什么呢︖最主要是观察他的所诠，所诠⾥

⾯属于「现前分」的部分，必须是现前量或现量无有损害，以现量去观察是无有损害

的︔「略隐蔽分」的部分，以比量去观察的时候无有损害︔「极隐蔽分」的部分，他

的⾔辞前后无有相违，并没有相违的损害。具备这三个条件的⾔教就可以视为是清净

的⾔教。 如果不符合这样的条件，比如说「现前分」的部分跟现量是相违的（以现量

去观察发现他是不符合的）︔或者说「略隐蔽分」的部分，以比量去观察的时候发现

被比量所损害的话，那就表⽰这样的⾔教是不可以信受的。以及讲说这样⾔教的⼈并

非是正量⼠夫，他所说的⾔教并非是正量，⽽讲述这样⾔论的⼈并非是正量⼠夫。 所

以我们在说这个⼈、这位补特伽罗是否是正量⼠夫的时候，要观待于他所说的⾔教是

否可以被这三种观察所抉择，是否是清净的⾔教。如果是，那他所说的可以称为正量，

那宣说这样⾔教的⼈也可以称之为是正量⼠夫。 因此，这是佛陀给我们的非常⼤的⼀

个权利，能够透过这三种观察去观察抉择。  

我们在平常讲到这样的内容的时候，我们会举⼀个譬喻。就像在炼⾦⼦的时候，

⼀个炼⾦师⾸先要先以⽕去炼这个⾦⼦。⽕就表征着我们刚刚讲的三种观察⾥⾯的现

量。 「现前分」的部分必须以现量去抉择，以现量去抉择之后无有损害。在这之后，

他要去切割，切割的时候就表征着「略隐蔽分」的部分，以比量去观察的时候无有损

害。 第三个，他要去敲打、去打磨，这个就是代表着「极隐蔽分」的部分，他的前后

词句无有损害、无有相违。从这⼏个部分去抉择佛陀所说的⾔教。 如果我们可以像炼

⾦的时候，⽤这些步骤去炼⾦⼦的话，最后可以得到纯⾦，无有杂质的纯⾦。同样的，

我们透过这三种量去观察后所抉择出来的⾔教能够是清净、无有杂染的⾔教。 这样的

⾔教才能是正量，这样的⼀个教法才是正量的教法，宣说这样教法的⼠夫才是正量⼠

夫。我们不可以由于宣说⾔教的⼈是⼀个了不起的圣⼠夫，是⼀个某个地⽅特别的善

知识，或者是有很多的神通等等，不应该因为这样⼦⽽去轻易地相信他所说的话。⽽

是必须以正理去观察，特别是这三种量去观察发现他是无有损害、是清净的⾔教的时

候，我们才能够去信受。 
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 那我们刚刚讲到「现前分」、「略隐蔽分」、「极隐蔽分」。那什么是「现前

分」︖什么是「略隐蔽分」︖什么是「极隐蔽分」呢︖⾸先我们介绍「现前分」的部

分。 「现前分」是说，只要是我们的五根识能够直接证得的境都是属于「现前分」的

部分。所以「现前分」的相关内容，只要⽤我们的五根识，就是我们的现量，直接能

够去证得。⽽「略隐蔽分」指的是，并非是以我们的五根识能够直接证得的内容。 比

如说「无我」等等的这些道理，无我、空性等这些道理。这些道理没办法⽤五根识，

或者说没办法直接⽤现量去证成，必须要以比量，也就是以正因的⽅式去成⽴。 也不

是说我们⼀般的⼈完全没有办法证得，我们只要⽤正理去推测就能够证得的这些内容，

称之为是「略隐蔽分」。⽽「极隐蔽分」则是像业果等这些细微的、深细的业果道理，

⼀般的凡夫，乃至⼤部分的有情都无法完全地了知、完全地证得，仅能依靠佛语才能

证得的这样的内容，称之为是「极隐蔽分」。我们这个地⽅其实有很多可以跟⼤家介

绍的内容，不过因为时间关系，我们就先讲到这⾥。接下来我们进入正⽂： 

如是辨了不了义，分⼆：甲⼀、依⽌《解深密经》；甲⼆、依⽌《⽆尽慧经》。 

我们在前⾯有提到，如果要分辨了义不了义经的内容的时候，我们要依⽌佛陀所

授记的开⼤车轨师们所抉择的内容，依此再加上正理去分辨。 开⼤车轨师⾥⾯最主要

的就是无著菩萨以及龙树菩萨两位开⼤车轨师。⽽其中无著菩萨则是依⽌《解深密经》

去开阐其中的密意，认定《解深密经》为了义经。龙树菩萨则是引⽤《无尽慧经》去

分辨了义不了义。 因此，⾸先先提到无著菩萨所引⽤《解深密经》去开阐了义不了义

的内容。  

接下来⾸先第⼀个，依⽌《解深密经》科判⾥⾯分成两个科判： 

初中⼜⼆，⼄⼀、列经所说；⼄⼆、解释经义。 

「列经所说」的部分，是将《解深密经》⾥⾯的经⽂引⽤出来，也就是依据着哪

些经⽂来分辨了义不了义的内容。 第⼆个科判，则是接下来宗喀巴⼤师要解释他所引

⽤的这些经⽂⾥⾯的意义。第⼀个科判「列经所说」⾥⾯又分四个部分： 

初⼜分四：丙初、问经离相违；丙⼆、答离相违；丙三、明三⾃性体；丙四、⽩

彼结成义。 
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第⼀个是在《解深密经》⾥⾯提到的这个问题，第⼆个是回答，第三个是认明三

性三无性的内容，第四个则是以上所说的内容做⼀个摄义。 ⼀般来说，《解深密经》

是⼀部经，就只有⼀函的内容，⾥⾯有⼗品的内容。⽽在⼗品⾥⾯，我们这边提到的

问答的部分最主要出⾃于《解深密经》的第六品「胜义⽣菩萨请问品」。 在《解深密

经》⾥⾯有⼗品，⼗品分别是由⼗位不同的菩萨向佛陀请问了⼗种不同的问题。其中

我们现在这个地⽅提到的是胜义⽣菩萨向佛陀请问的内容。这个地⽅，胜义⽣菩萨跟

其他的菩萨都是⼗地的菩萨。 为什么是由⼗地菩萨来做请问︖是因为，有很多的菩萨

有很多的问题想要请问佛陀，但是由于佛陀的威光等等的缘故，⼀般的菩萨在那样的

⼀个场合无法直接向佛陀请问。⽽这些⼗地菩萨们知道与会⼤众⼼⾥的疑问，所以他

们就代替着其他的菩萨来向佛陀做请问。 所以会有这些不同的品数，由⼗位不同的菩

萨来向佛陀请问。 这边翻译补充⼀下，因为藏⽂的《解深密经》和汉⽂的《解深密经》

的品数不⼀样，刚刚讲到的是第六品，在汉⽂⾥⾯是第五品「无⾃性相品」。接下来，

在正⽂⾥⾯提到： 

今初，《解深密经》云 ： 

这边再⼀次的提醒，这⾥⾯的请问都是胜义⽣菩萨向佛陀请问的内容，⽽最主要

宣说的所化机是唯识的所化机。  

世尊以⽆量⻔。曾说诸蕴所有⾃相、⽣相、灭相、永断、遍知。如说诸蕴、诸处，

缘起、诸⻝亦尔。 

在这⼀段的经⽂⾥⾯，最主要有七句解释，也就是分成七个部分，要讲述七个内

容。 第⼀个部分是介绍到「蕴」，第⼆个是「处」，第三个是「缘起」，第四个是

「食」，饮食的食。 后⾯还有三个，分别提到的是「界」、「四谛」，还有「三⼗七

菩提分」，分成这七个部分，然后⼀⼀的做介绍。  

在这七个部分⾥⾯，前⾯四个介绍「蕴」、「处」、「缘起」、「食」的这四个

部分，各有五个特⾊。⽽这五个特⾊是这四个全部都具备的。 第⼀个提到的是「⾃

相」，也就是这五个任何⼀法都是具有⾃相的，或者说有⾃性。当然，这个我们到后

⾯就会知道，其实这些都无有⾃性。 这个地⽅要强调的是有⾃性的部分，所以第⼀个



此⽂稿仅供参考 辨了不了义善说藏论 第 5 讲 法脉修学佛学会  

 5 

是「⾃相」。第⼆个是「⽣相」，第三个是「灭相」，第四个是「永断」，第五个是

「遍知」。 所以刚刚提到的「蕴」、「处」、「缘起」、「食」这四个部分都具备这

五个特⾊。这五个特⾊是不分哪⼀种都具备这五个特⾊，也就是「⾃相、⽣相、灭相、

永断、遍知」这五个特⾊。  

在这个地⽅，我们提到「世尊以无量门。曾说诸蕴所有⾃相」。第⼀个先提到了

「⾃相」。接下来「蕴」的时候，除了提到「⾃相」以外，提到了「⽣相」跟「灭

相」。「诸蕴」⾥⾯有我们应当断除的蕴，也有提到了无漏的「蕴」。 所以这个地⽅

的「⽣相」跟「灭相」，⼀般有两种解释，⼀种是从有无烦恼的角度去做解释，但是

从这样的⼀个角度解释在这个地⽅并不适当，因此在这个地⽅的「⽣相」是指由因缘

⽽⽣。同样的，「灭相」也是我们⼀般所了解的“⽣、灭”的“灭”。 这边讲到诸蕴有⽣

相、灭相，虽然有的时候可以从业或烦恼所⽣等等的角度去做解释，但在这个地⽅不

适合。为什么呢︖以佛陀的⼼续所摄的蕴体为例，这个蕴体是蕴，他也有显现出⽣灭，

但是他并非是由业或烦恼所⽣，因此不符合这边所说的内容。 因此，我们这个地⽅的

⽣灭则是以⼀般介绍的这种⽣灭，我们⼀般所了解的由因缘⽽⽣，就是⽣灭的这样的

⼀个「灭相」。这个是过去⼀位格×洛桑旺秋上师在他的《辨了不了义》的解释⾥⾯提

到的。 在这个地⽅，我们去听这样的内容，不只是说我要了解这边讲的意涵⽽已，我

们更要去结合我们平时的实修。因为这个地⽅，现在所讲的内容是关于三转法轮⾥⾯

的初转法轮四谛法轮相关的内容，这个四谛的部分后⾯也会特别地提到。 在这个地⽅，

我们这边提到「诸蕴」，⾸先提到了「⽣相」、「灭相」，所以这个就提到了无常的

内容。我们都知道，佛陀在⽰现讲法的时候，最初介绍了无常，最后也介绍了无常。 

所以无常法门对我们来说非常重要。过去很多的上师也再再地提醒了无常的法类，⼀

再地告诉我们，佛陀的⽰现⾥⾯最初为我们开⽰的就是无常的法类，在讲四谛的时候

⼀开始介绍了无常。 ⽽最后在娑罗双树⽰现涅槃的时候，也以他的身体直接⽰现无常，

告诉我们无常的道理。为什么呢︖因为对我们来说，我们的常执非常的深重，我们再

再地串习，觉得我还会继续地活下去。 所以我们常常就觉得我现在还很年轻，我再⽼

⼀点的时候再修持就好，现在不⽤修持。或者我早上就放轻松，晚上再进⾏修持。这

就是⼀个常执的显现。我们根本不会想到，我可能等⼀下就死亡。 我们⼀直会觉得我
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有下⾯的这个时间，我有晚上，我有明天，我有后天，我有明年，我有后年。我们总

是把修法的事情⼀直排到后⾯去，我们不会⽴即地修法。因此，这样的⼀个常执成为

我们修⾏正法最⼤的障碍之⼀。 因此，佛陀在最开始开⽰了无常的内容，在涅槃前仍

然以他的⾃身显现出这个无常的道理，教导我们要断除常执，要修习无常。 这个是刚

刚所提到的「⽣相」、「灭相」的部分。 

接下来提到了「永断」跟「遍知」。「永断」跟「遍知」要分开来介绍。「永断」

指的是，其中⼀切有漏的部分，就是这⾥⾯所提到诸蕴诸处等等，这⾥⾯属于有漏的

部分全部都应该要断除。 「遍知」则是⾥⾯属于无漏的部分，都必须要修持。这是

「永断」跟「遍知」的解释。 

在蕴体⾥⾯，直接讲述了⾊蕴，间接地也提到了受蕴﹑想蕴﹑⾏蕴﹑识蕴。总之，

五蕴各个具有五种特⾊的这样的角度来诠释它是有⾃相的。 

 接下来提到了「诸处」。这边加了⼀个「诸」字，就是显⽰它有多个的意思。

这边的「处」有⼗⼆个，也就是眼处、⽿处、⿐处、⾆处、身处，然后意处，这是内

的六处︔外的六处则是⾊、声、⾹、味、处，以及法处，这六个加起来⼗⼆个。 ⼗⼆

处各个结合了刚刚所说的五种特⾊，去成⽴它是有⾃相的。 

接下来提到「缘起」。「缘起」是指「⼗⼆缘起」。「⼗⼆缘起」⾥⾯从「无明」

的缘起⼀直到最后的「⽼死」缘起，这中间的⼗⼆缘起全部也结合了前⾯的五种特⾊

去介绍它有⾃相。  

最后的「诸食」是指「四食」，也就是「断食」、「触食」、「思食」跟「识

食」。这「四食」⼀⼀结合着前⾯的五种特⾊来去证成它是有⾃相的部分。 接下来 

如是⼜说：“曾说诸谛所有⾃相、遍知、永断、作证、修习。 

「诸谛」讲到的是「四谛」的内容。「四谛」⾥⾯也分成了两个特⾊，两个特⾊

⾥⾯又分成「共」与「不共」的特⾊这两种。共通的特⾊是⾃相所有。这边讲到「曾
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说诸谛所有⾃相」 ，「⾃相」的部分也就是所有的⾃相，苦谛有⾃相，集谛、灭谛、

道谛都有⾃相，所以这是四谛共通的部分。 

接下来四个，「遍知、永断、作证、修习」是四谛各个不共的特⾊。 第⼀个「遍

知」讲到的是「苦谛」应当了知的部分︔「永断」讲到的是集谛应当断除︔第三个

「作证」讲到的是「灭谛」应当证得︔第四个是「修习」讲到的是「道谛」应当修持

道谛的内容，让⼼续中⽣起道谛。  

所以这边讲到，四谛各有两个特⾊。第⼀个是四谛共通的「⾃相」的部分，由⾃

相成⽴。然后各个又有⼀个不共的特⾊，苦谛是「遍知」，集谛是「永断」，灭谛是

「作证」，道谛是「修习」。所以这就是我们平常讲的「苦应知，集应断，灭应证，

道应修」的内容。 接下来： 

曾说诸界，所有⾃相、种种界性、⾮⼀界性、永断、遍知、以⽆量⻔。 

这边讲到的是「界」的部分。「界」⾥⾯也提到了两种特⾊，第⼀个是「⾃相」，

也就是所有的「界」都是由⾃相成⽴的这个部分，这是共通的。 不共的部分是「永断」

跟「遍知」。这⾥⾯「永断」、「遍知」是指说，所有的「界」⾥⾯属于应当修持的

部分应当遍知，所有应该断除的部分、有漏的部分全部断除。所以「永断」跟「遍知」

是不共的特⾊。共的特⾊都是由⾃相成⽴。所以跟前⾯⼀样，每⼀个「界」都有两个

特⾊，⼀个是共通的，⼀个是不共的。  

在这个地⽅有⼀个部分要跟⼤家说明，这边讲到「种种界性、非⼀界性」这两个

部分。「种种界性」跟「非⼀界性」有不同的解释⽅式，在后⾯宗喀巴⼤师有解释，

不过我在这边讲⼀下也是可以的。 就是，这边讲到的「种种界性」是指「⼗八界」，

⽽「非⼀界性」指的是「六界」。这⼀点在宗喀巴⼤师还没有写《《辨了不了义善说

藏论》以前也有很多对于《解深密经》的解释，特别像是汉地的、我们后⾯会提到的

《⽀那⼤疏》，就是圆测⼤师所写的《解深密经》的解释等。 有很多的对于《解深密

经》的解释，⾥⾯对于「种种界性」跟「非⼀界性」有不同的解释。⽽宗喀巴⼤师抉
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择出来，认为「种种界性」应该是结合「⼗八界」来说，⽽「非⼀界性」则是结合

「六界」来说，这个后⾯会有明确的提到。  

接下来是最后⼀个「三⼗七菩提分」的部分。原⽂的根本⽂⾥⾯提到： 

曾说三⼗七菩提分所有⾃相、能冶、所冶、及以修习。未⽣令⽣，⽣⼰坚住不忘，

倍修增⻓⼴⼤。 

这⾥⾯提到的是，「三⼗七菩提分」有八种特⾊，其中第⼀个是共通的特⾊，第

⼆个到第七个是各个不共的特⾊。第⼀个是有「⾃相」，这⼀点是共通的特⾊。第⼆

个是「不顺品」，第三个是「对治」，第四个是「未⽣令⽣」，第五个是「⽣⼰坚住

不忘」，接下来是「增长广⼤」等，这些是各个的特⾊。  

这边稍微简单地介绍「三⼗七菩提分」法，我们就不细分地去做介绍了。 三⼗七

菩提分法⾥⾯包含了什么内容呢︖四念处﹑ 四正断﹑ 四神⾜﹑ 五根﹑ 五⼒﹑ 七觉⽀

﹑ 八正道，分成七组的内容来讲述三⼗七菩提分法。在这个地⽅三⼗七菩提分法⾥⾯

有八个特⾊，这个部分我们之后会再详细地介绍。 这边有七组，七组各个结合的特⾊

都有各个引⽤的经典，各个的经典引⽤出来之后是否都符合这边所说的特⾊呢︖这个

后⾯，贡唐仁波切的《辨了不了义释难》⾥⾯有对此做了⼀段辩论的部分，这个我们

后⾯再做介绍。  

我们先来讲这⾥提到的八种特⾊，第⼀个是「⾃相」，这个我们刚刚已经介绍过。 

第⼆个提到的是「不顺品」。 「不顺品」是什么意思呢︖是因为三⼗七菩提分法

都是道，这三⼗七个全部都是道，由于它是道的缘故，所以它⼀定有断除的⼀个烦恼

或者是不顺品，与其不相顺的缘故称之为「不顺」，相违的缘故称之为是「不顺」。  

第三个特⾊讲到的是「对治」，也就是他能够去对治他的这个「不顺品」。 

接下来「未⽣令⽣」指的是，由于透过修持三⼗七菩提分法能够让未曾⽣起的善

根⽣起。 

接下来，对于已经⽣起的善根能够让他坚固安住「坚住」。  
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接下来提到了「不忘」的特⾊。「不忘」最主要是，像不忘陀罗尼⼀般能够坚固，

不会忘失。不像我们现在背书的时候，常常今天背了明天就忘记。不是这样。 比如说

对于「四念处」或者是「无我」等等的内容，我们⽣起了之后就可以不忘失，非常地

坚固。 

第七个提到的是「倍修」。「倍修」指的是，我们在修道的过程中，透过三⼗七

菩提分法的内容，我们对于上⾯的道能够迅速地、快速地增长，可以快速地达到下⼀

个位阶，所以叫做「倍修」。  

由于透过修持三⼗七菩提分法，我们⼼续当中的善根跟功德（不是只是微⼩的善

根跟功德），能够辗转增长，非常的广⼤，所以提到「增长广⼤」。以上就是八种特

⾊，无分别地结合三⼗七菩提分法。  

今天的课就上到这个地⽅，⼤家晚安。 

 

回向 

⽂殊师利勇猛智，普贤慧⾏亦复然， 

我今回向诸善根，随彼⼀切常修学。 

三世诸佛所称叹，如是最胜诸⼤愿， 

我今回向诸善根，为得普贤殊胜⾏。 

 


